
 

 

Wochensprüche des Osterfestkreises 

 

 

T A G W O C H E N S P R U C H 

3. Sonntag vor der Passionszeit 
SEPTUAGESIMAE (70 Tage vor Ostern)  

Wir liegen vor dir mit unserm Gebet und vertrauen nicht auf unsre Gerechtigkeit, sondern 
auf deine große Barmherzigkeit. (Daniel 9,18)  

2. Sonntag vor der Passionszeit 
SEXAGESIMAE (60 Tage vor Ostern)  

Heute, wenn ihr seine Stimme hören werdet, so verstockt eure Herzen nicht. 
(Hebräer 3,15)  

Sonntag vor der Passionszeit 
ESTOMIHI (Sei mir ein starker Fels! 
[Psalm 31,3])  

Seht, wir gehen hinauf nach Jerusalem, und es wird alles vollendet werden, was 
geschrieben ist durch die Propheten von dem Menschensohn. 
(Lukas 18, 31)  

1. Sonntag der Passionszeit 
INVOKAVIT (Er ruft mich an, darum will ich 
ihn erhören. [Psalm 91,15])  

Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, daß er die Werke des Teufels zerstöre. (1.Johannes 
3,8b)  

2. Sonntag der Passionszeit 
REMINISCERE (Gedenke, Herr, an deine 
Barmherzigkeit! [Psalm 25,6])  

Gott erweist seine Liebe zu uns darin, daß Christus für uns gestorben ist, als wir noch 
Sünder waren. (Römer 5,8)  

3. Sonntag der Passionszeit 
OCULI (Meine Augen sehen stets auf den 
Herrn. [Psalm 25,15])  

Wer seine Hand an den Pflug legt und sieht zurück, der ist nicht geschickt für das Reich 
Gottes. 
(Lukas 9,62)  

4. Sonntag der Passionszeit 
LAETARE (Freuet euch mit Jerusalem! 
[Jesaja 66,10])  

Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fällt und erstirbt, bleibt es allein; wenn es aber 
erstirbt, bringt es viel Frucht. (Johannes 12,24)  

5. Sonntag der Passionszeit 
JUDICA  (Gott, schaffe mir Recht! [Psalm 
43,1])  

Der Menschensohn ist nicht gekommen, daß er sich dienen lasse, sondern daß er diene 
und gebe sein Leben zu einer Erlösung für viele. (Matthäus 20,28)  

6. Sontag der Passionszeit 
PALMSONNTAG  

Der Menschensohn muß erhöht werden, damit alle, die an ihn glauben, das ewige Leben 
haben. (Johannes 3,14-15)  

Gründonnerstag  
Er hat ein Gedächtnis gestiftet seiner Wunder, der gnädige und barmherzige Herr. (Psalm 
111,4)  

Karfreitag  
Also hat Gott die Welt geliebt, daß er seinen eingeborenen Sohn gab, damit alle, die an ihn 
glauben, nicht verloren werden, sondern das ewige Leben haben. (Johannes 3,16)  

Osterfest 
Christus spricht: Ich war tot, und siehe, ich bin lebendig von Ewigkeit zu Ewigkeit und habe 
die Schlüssel des Todes und der Hölle: (Offenbarung 1,18)  

1. Sonntag nach Ostern 
QUASIMODOGENITI (Wie die 
neugeborenen Kindlein. [1.Petrus 2,2])  

Gelobt sei Gott, der Vater unseres Herrn Jesus Christus, der uns nach seiner großen 
Barmherzigkeit wiedergeboren hat zu einer lebendigen Hoffnung durch die Auferstehung 
Jesu Christi von den Toten. (1.Petrus 1,3)  

2. Sonntag nach Ostern 
MISERICORDIAS DOMINI (Die Erde ist 
voll der Güte des Herrn. [Psalm 33,5])  

Christus spricht: Ich bin der gute Hirte. Meine Schafe hören meine Stimme, und ich kenne 
sie, und sie folgen mir; und ich gebe ihnen das ewige Leben. (Johannes 10,11.27.28)  

3. Sonntag nach Ostern 
JUBILATE (Jauchzet Gott, alle Lande! 
[Psalm 66,1])  

Ist jemand in Christus, so ist er eine neue Kreatur; das Alte ist vergangen, siehe, Neues ist 
geworden. (2.Korinther 5,17)  

4. Sonntag nach Ostern 
CANTATE (Singet dem Herrn ein neues 
Lied! [Psalm 98,1])  

Singet dem Herrn ein neues Lied, denn er tut Wunder. (Psalm 98,1)  

5. Sonntag nach Ostern 
ROGATE (Betet!)  

Gelobt sei Gott, der mein Gebet nicht verwirft noch seine Güte von mir wendet. (Psalm 
66,20)  

Christi Himmelfahrt 
Christus spricht: Wenn ich erhöht werde von der Erde, so will ich alle zu mir ziehen. 
(Johannes 12,32) 

6. Sonntag nach Ostern 
EXAUDI (Herr, höre meine Stimme! 
[Psalm 27,7])  

Christus spricht: Wenn ich erhöht werde von der Erde, so will ich alle zu mir ziehen. 
(Johannes 12,32)  

Pfingstfest 
Es soll nicht durch Heer oder Kraft, sondern durch meinen Geist geschehen, spricht der 
Herr Zebaoth. (Sacharja 4,6)  

 


